
BVSD Gluten-Free Lunch Menu Items 

Elementary and Secondary 

Salad Bar  

BBQ Chicken 

Roasted Chicken 

Vegetarian Chili 

Bean and Cheese Nachos 

Beef and Cheese Nachos 

Chicken Salad 

Mashed Potatoes 

Potato Salad 

Roasted Potatoes 

Brown Rice 

Beef Hot Dog no bun 

Beef Hamburger Patty no bun 

All Sandwich Fillings (BBQ chicken, 
turkey and cheese, chicken caesar, 
and chicken salad) are gluten‐free 
and may be requested without the 

bread/roll/tortilla wrap 

All Taco Fillings are gluten‐free and 
may be requested without the flour 

tortilla 

Corn Tortillas are Coming Soon! 
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