YOU CAN HELP EXPAND THE FRS AFTERSCHOOL
AND SUMMER CAMP SCHOLARSHIP PROGRAM

AND

HELP MOTHER NATURE AT THE SAME TIME
BY PURCHAING REUSABLE GROCERY BAGS FROM
THE FRS OFFICE. (SEE THE SAMPLE ON THE FRS
OFFICE DOOR)

ALL IT TAKES IS A DONATION OF $5 FOR ONE OR
$10 FOR THREE

The Family Resource Schools’ after-school classes and
summer camp scholarship program, served over 165
children with 358 enrollments at Columbine last year.
One of our most popular programs, after school classes
are available to all Columbine students and include a free
bus ride home and a healthy snack. The class enroliment
fees collected pay a portion of costs for both afterschool
and summer camp scholarships, but it does not cover all
expenses. This year, to help insure that all children who
want to participate in after-school and/or the summer
camp scholarship program can, we are trying to raise a
little money. Please consider buying one or more of our
pretty blue reusable grocery bags. They make great,
practical gifts and are good for the planet.

Afterschool for alll

Bags are available at the FRS office or by calling Wanda
at 303-441-4059.

DOES YOUR FAMILY HAVE HEALTH INSURANCE?

Unfortunately, the answer to that question is becoming
more and more frequently a ‘no’. The Colorado
Department of health care Policy and Financing is
working to improve access to cost-effective, quality
health care services for Coloradans by expanding
enrollment in two health plans. The Family Resource
Schools staff is helping by providing information and
assistance with the application process.

is a low-cost health and dental insurance for
Colorado children. It's for families that make too much
money to join Medicaid but not enough to afford private
insurance.

WHO QUALIFIES?
Children may qualify if:

They are 18 or younger

They live in Colorado

They don't qualify for Medicaid

They don't have other health insurance
Their families meet the income limits
They are a US Citizen, a legal permanent
resident for at least 5 years, or an asylee or
refugee.

Also there are services available for pregnant women.

HOW MUCH DOES COST?

Some families pay nothing

Some families pay up to $35 per year (no
matter how many children there are in the
family and $2 - $5 co-pays for some medical
and dental services

Pregnant women have no co-pays

Children in + get their health services in an HMO
(Health Maintenance Organization which is a group of
doctors, nurses, hospitals and other providers who
work together to give children in health care.)

For more information or to learn if your family qualifies
see the Columbine Family Outreach Coordinator,
Wanda Pelegrina Caldas or call her at 303-441-4059.

Wanda Pelegrina Caldas — Coordinator

Bea Blum and Jeanne Franklin —Therapists




UD PUEDE AYUDARNOS A AMPLIAR LOS PROGRAMAS
DESPUES DE LA ESCUELA DE FRS Y LAS BECAS PARA
EL PROGRAMA DE CAMPAMENTO DE VERANO.

%

AL COMPRAR LAS BOLSAS DE MERCADO REUSABLES
UD. ESTARA AYUDANDO TAMBIEN A LA MADRE
NATURALEZA.

.UD PUEDE OBTENER LAS BOLSAS EN LA OFICINA DE
FRS. (VEA LA MUESTRA EN LA PUERTA DE LA OFICINA
DE FRS)

TODO LO QUE TIENE QUE HACER ES DONAR $5 POR
UNA BOLSA O $10 POR TRES.

El Programa de clases después de la jornada escolar y el
programa de becas para campamento de verano
dependientes del Programa de Recursos Familiares .Han
servido sobre 165 nifios con 358 matriculados en Columbine
el afo pasado. Uno de nuestros programas mas populares,
las clases después de la escuela, estan disponibles para
todos los estudiantes de Columbine, que incluyen bus gratis
de regreso a casa y un bocadillo saludable. El pago de la
matricula, paga una porcion del costo de ambos, las clases
después de escuela y campamento de verano, pero esto no
cubre todos los gastos. Por eso este afio, queremos estar
seguros de que todos los nifios que quieran participar en las
clases después de escuela y/o en las becas del campamento
de verano, puedan hacerlo, por este motivo nosotros
estamos tratando de reunir un poquito de dinero. Por favor
ténganos en su consideracion comprando una o mas de
nuestras hermosas bolsas azules de mercado. Ellas seran un
regalo bueno y préactico y es bueno para nuestro planeta
también.

Afterschool for alll

Las bolsas estan disponibles en la oficina de FRS o llamando
a Wanda al 303-441-4059.

¢ TIENE SU FAMILIA SEGURO DE SALUD?

Desafortunadamente la respuesta a esta pregunta se ha
convertido frecuentemente en un “no”. El Departamento de
las politicas, del cuidado de la Salud y Finanzas de
Colorado, esta trabajando para mejorar el acceso para
tener un costo eficaz, para un servicio del cuidado de
salud de calidad para la gente de Colorado, expandiendo
el reclutamiento, en dos planes de salud. El equipo de el
Programa de Recursos para la Familia esta ayudando a
dar informacién y asistencia con el proceso de aplicacion.

I #
ifios de Colorado. Es para las familias que ganan mas
dinero, y por esa razén no pueden calificar para tener el
Medicaid, pero que a la vez no ganan el suficiente dinero
como para tener un seguro privado

¢ QUIENES CALIFICAN?
Los nifios pueden calificar si:

Ellos tienen 18 afios o0 menores de 18 afios
Ellos viven en Colorado

Elllos no califican para Medicaid

Ellos no tiene otro seguro de salud.

Si sus familias cumplen con el ingreso limite de

Ellos son ciudadanos de US, o residente legal
permanente por al menos 5 afios, o es un asilado
o refugiado.

También hay servicios disponibles para mujeres
embarazadas.

¢, CUANTO CUESTA CHP ?

Algunas familias no pagan nada.

Algunas familias pagan $35 por afio (no importa
cuantos nifios hay en la familia y solo tienen que
pagar $2 - $5 por algunos servicios médicos y
servicios dentales

Las mujeres embarazadas no tiene que pagar
nada.

Los nifios que estén en + obtiene sus servicios de
salud en un HMO (Organizacién de cuidado de Salud en la
cual un grupo de doctores, enfermeras, hospitales y otros
proveedores que trabajan juntos para dar a los nifios de

CHP cuidado de salud.

Para mayor informacion o para saber si su familia califica
visite a Wanda Pelegrina Caldas, Coordinadora de
Recursos Familiares en Columbine o llamela al 303-441-
4059.

Wanda Pelegrina Caldas — Coordinadora

Bea Blum y Jeanne Franklin —Terapeutas




